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１（月）  17（水） 防災とボランティアの日（消防） 

２（火）  18（木）  

３（水）  19（金）  

４（木）  20（土）  

５（金） 市消防出初式（消防） 21（日） 第２１回都道府県対抗ひろしま駅伝（体連） 

６（土）  22（月）  

７（日） 第３６回火の用心たこ揚げ大会（消防） 23（火）  

８（月） 成人の日 24（水）  

９（火）  25（木）  

10（水）  26（金） 文化財防火デー（消防） 

11（木）  27（土）  

12（金）  28（日） 西区子ども会連合会冬季競技大会（子連） 

13（土）  29（月）  

14（日）  30（火）  

15（月）  31（水）  

16（火）    

団体略称名の見方  
体連  広島市学区体育団体西区連合会  

体指  西区(広島市)体育指導委員協議会  

女性  西区(広島市)女性団体連合会  

公衛  西区公衆衛生推進協議会  

青協  西区青少年健全育成連絡協議会 

 

更女  西地区更生保護女性会  

中推  広島中央交通安全運動推進隊  

西推  広島西交通安全運動推進隊  

地域  西区地域活動連絡協議会  

消防  西消防団  

 

民協  西区民生委員児童委員協議会  

子連  西区子ども会連合会 

Ｐ連  西区ＰＴＡ連合会  

老連  西区老人クラブ連合会  

保護  西地区保護司会  

●毎月1・10・20日は市民交通安全の日 ●毎月1日は自転車交通マナーの日 ●毎月17日は青少年の日 

１月 

   「とんどまつり」いろいろ 

平成１９年１月１４日(日）、大芝子ども会育成
協議会は「とんど祭り」を大芝公園で行いまし

た。１４～１５メートルの青竹１００本を朝早

く切りに行き、とんどを組みました。広島では

一番大きい方のとんどではないかと言われてい

るそうです。新庄の宮より持ち帰った御神火で

午後２時とんどに火がつけられました。勢いよ

く燃えさかる炎と竹のはじける音に、歓声とど

よめきがおこりました。（←） 

平成１９年１月１４日（日）、己斐東学区でも

己斐東小学校グラウンドで「とんどまつり」が

行われました。亥年生まれの小学生をメインに

１１時点火。とんどの前に、昔懐かしい手作り

の台唐臼（だいからうす）でもちつき。暖かい

ぜんざい、まろやかな竹酒、残り火でのおもち 

を頂き「とんどまつり」を終えました。（←） 

この一年の無病息災を祈って行われる「とん

ど」の火でもちを焼いて食べると、その年は健

康に過ごせるといわれています。また、「とん

ど」の火で書初めが高く上がると字が上手にな

るといわれています。 
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広島市己斐公民館で、障害のある人とない人が共存できる社会を構築して

いくことを目的に、地域の関係団体と公民館が「もちつき大会」を通して

相互理解を深めました。 

広島音楽高等学校生徒さんによるオープニング演奏に続いて、開会式、く

す玉わり、そしてもちつき初め。来賓の方々、施設の方々、子どもたちと

沢山の人がもちつきに挑戦。 

 おもちの配布      ぜんざいコーナー    ゲームコーナー 

スリランカ喫茶コーナー 

午後１時からは２階の集会室で演芸交歓会が

始まりました。金管合奏・ジャグリング・民

踊・器楽演奏・歌謡曲・ダンス・カラオケ・

フラダンスなど。その後閉会式、小学生以下

と施設の方々対象のお楽しみ抽選会で終了し

ました。 

満員の昼食会場 
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大芝地区社会福祉協議会は、平成１６年度～平成１７年度の「福祉のまちづくりプラン策定」のモデル地区の

指定を受け、計画策定に着手。大芝の将来の姿について話し合いを重ね、（１）子どものこと （２）高齢者

のこと （３）近所づきあい （４）環境の美化 （５）防犯のこと （６）団体活動の活性化の６項目につ

いて活動を行うことにしました。 

交流の場・ふれあいの場づくりとして始まっている３つの催しを紹介します。 

赤ちゃんと気軽に立ち寄れる予約無しのスペース。ママたちと子育て

のことを話し合ったり、お友達づくりをして楽しく一緒に遊ぶ。 

場所  大芝集会所１階 

対象  ０歳児～未就学児（無料） 

主催  大芝子育て応援団 

協力  大芝社協 

ママたちも子育てでの共通の話に花が咲き、皆さん楽しそうです 

子どもたちはいつもと違う様子にとま

どっているようですが、すぐに慣れ、

思い思いにお気に入りのおもちゃで遊

んでいます 

ルール・決まりごと・・・子どもから目をはなさない。おかし・      

ジュースは持参しない。（お茶はＯＫ） 

スタッフ・・・全員ボランティア。みんな自分の出来る範囲で。 

スタッフ大募集・・・地域の子育て支援に参加したい方、赤ちゃ

んと触れ合いたい方、空いた時間を活用して子育て支援してみま

せんか？ 
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集合場所：大芝公園 毎月第一土曜日 

ウォーキングコース：大芝・牛田ランニングコース 

主催：大芝地区社会福祉のまちづくり推進委員会 

後援：広島市西保険センター 

健康でいきいきと明るく楽しい毎日が過ごせるようウォーキングをしてみませんか？生活習慣病・ストレス解消・

老化予防などの効果が期待される簡単に出来る運動です。どなたでもお気軽にご参加ください。 

ＹＭＣＡの田中先生のご指導により、ラジオ体操の変形バージョンで身体をほぐし、大芝ランニングコースを元気

に出発。とても景色がよく、おしゃべりをしながらウォーキングを楽しみました。一周約３.１キロを、早い人で３
０分位、ゆっくりの人で４０分位で歩いた後、軽くストレッチ体操の指導を受けました。身も心もリフレッシュで

きたようです。 

お茶べりサロンはみんなでお茶をしておしゃべりをしながら元気になると

ころです。おしゃべりして、笑って、歌って、脳をいきいき活性化。 

鼻のぬいぐるみをした２人

のコント。皆の笑いが絶え

ません 

「とんちクイズ」なんと読むでしょう？

頭の体操も満載 

先ずは隣同士で挨拶し握手。

ゲームは「たこ」「指体操」

「じゃんけん列車」などで身

体と心をほぐす 

白い紙が配られ「一円玉を書いてください」にみんな呆然。本物の一円玉を出す人もあり、それはだめよに

大笑い。５つの班に分かれておしゃべりし、どういう話をしたのか発表。病気の情報交換、近所づきあい、

今までの人生などさまざまな課題があったようです。こういう場所での出会いは、とても意義深いと思いま

した。お茶べりサロンのテーマ曲「今日の日はさようなら」を歌い終了しました。 

平成１９年１月２３日(火）大芝集会所で
午後１時３０分から開催された第３回

「脳いきいき活性術を伝授します！！」

の模様を紹介（主催：大芝社協福祉のま

ちづくり推進委員会） 


